
菜園たより 

 

    雨雨雨雨ななななしししし        

今回の旱ばつ・水不足は、この国の相当部分に及んでいるようです。長野県では、田植えをあきらめ、米か

らソバへ作目を変える地域もあるようです。 

有数の少雨地帯である、ここら辺りは、ギリギリ、田植えを先送りして、雨を待っている地区もあります。梅雨

前線に期待できないので、木曜あたりの台風３号に期待するわけです。年間を通じて、天王山ともいえるこの

時節に、昨年の降雹（ひょう）に続く、試練の重さを思います。 

 

旱天に向かう百姓  その背中 人間が打つ ＴＰＰ   （晃） 

 

    虫虫虫虫あああありりりり        

  「アライグマ、シシ（いのしし）より悪い ＴＰＰ」などと言っていたら、野犬に鶏をやられてしまった、野の扉で

す。その後、再び現れた野犬は、ちょうど保健所の檻に野良猫が入っているのを見てしまったからか、とんと姿

を見せず、先週末に保健所さんが檻を撤収したら、今朝、近くの仲間の鶏舎に現れたそうで、まだまだ警戒中。

イノシシの方は、檻を認知しているようで、全然寄ってきません。新鮮な畑のサツマイモが大きくなるのを狙っ

ているのでしょうか？ また、ぼちぼち収穫期に入るトウモロコシ畑には、アライグマ用の檻を仕掛けましたが、

幸いまだ訪れるものはなし、です。 

 そんななか、続く日照りで、アブラムシ、根切り虫が、大繁殖中。ジャガイモなどは、遅霜にあった上、アブラ

ムシにたかられ、病気が多発しています。大根・カブも、葉っぱは落として出荷。大きくなった夏野菜たちも、被

覆資材を脱いで、アブラムシ攻撃に裸で立ち向かわざるを得ませんので、早く天然のシャワーで生き返らせて

あげたい。風なし雨ありの、神さまのような台風を待っているところです。 

さし絵は、これから熊本に赴任する（１年間全国を回るそ

うです）娘が、帰省中に描きました。小川町と寄居町のお

客様には、ＴＰＰ講演会のチラシを入れさせていただいて

います。どうぞご参加ください。（６月１０日 泰子） 
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＜＜＜＜料理料理料理料理メモメモメモメモ＞＞＞＞    ～～～～バーニャカウダバーニャカウダバーニャカウダバーニャカウダ～～～～    

 お客様のＮさんが、フェンネルをこれでおいしく食べた、

とのことで、名前しか知らなかった「バーニャカウダ」のソ

ースの作り方を教えていただきました。案外簡単です。ア

ンチョビのかわりに、「いしる」とか使えないのかなあ、今

度試してみようと思っています。 

・アンチョビフィレ ６枚 ・ニンニク一かけみじん切り ・黒

胡椒、少々 ・塩小さじ二分の一 ・オリーブオイル２００cc

（１カップ） 以上をすべて鍋に入れて弱火でニンニクが色

づくまで熱する。熱したら熱いうちに野菜にかけて。 

 


